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ECOULIVO
COMPONENTI: 
• Estratto analcolico: Ulivo foglie 50%
• Tavolette: Ulivo foglie  e.s. 3:1 90%

INDICAZIONI: Ipertensione, lievi forme di diabete.

PROPRIETÀ: La tradizione fitoterapica attribuisce alle foglie di Olivo numerose proprietà:
febbrifuga, ipoglicemizzante, diuretica e, soprattutto, ipotensivante. Le foglie di Olivo pos-
sono essere impiegate nelle forme di ipertensione arteriosa di grado modesto, ove determi-
nano ipotensione tramite un meccanismo di vasodilatazione periferica: i preparati presentano
una buona tollerabilità e non provocano azione depressoria sul cuore. Sembra, inoltre, che
concorrano a ridurre il colesterolo LDL, aumentando l’HDL. L’effetto ipotensore si manifesta
dopo 20- 30 minuti dall’assunzione ed aumenta gradatamente sino a determinare la scom-
parsa dei disturbi dovuti allo stato ipertensivo. Il suo utilizzo deve essere seguito per un pe-
riodo prolungato. Le foglie di Olivo sembrano, inoltre, dotate di proprietà ipoglicemizzanti;
possono, quindi, essere utilizzate nel trattamento di forme diabetiche lievi.

MODALITA’ D’USO: 
• Estratto analcolico: 30 gocce, 2-3 volte al giorno
• Tavolette: 1-2 tavolette da 500 mg, 2-3 volte al giorno.

CONFEZIONE: 
• Estratto analcolico: flacone da 50 ml
• Tavolette: 50 tavolette.

ASSOCIAZIONI:
• Ipertensione con: Equadex - Aglio concentrato
• Ipertensione con tachicardia: Biancospino gtt/tav - Aglio e biancospino
• Glicemia elevata con: Glucotin.

CONTROINDICAZIONI:
• Ipersensibilità verso i singoli componenti.
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